
お近くにお住いの方、ご都合が合えば、

ぜひ、いらしてください。多くの方にご利

用いただき、お買い物の場として、ご近所

で顔をあわせる機会として盛り立てていた

だければと思います。

主として車や自転車等で移動が困難な方、

何らかの事情で既存のスーパー等に行けな

い方がご利用になることが想定されます。

近隣の方は、地域内の交通安全やさりげな

い見守り、支え合いにご理解ご協力いただ

けたら幸いです。

また、移動販売をきっかけに何か地域の

活動を考えようという地域の方、その取り

組み、生活支援コーディネーターも応援さ

せてください！今のお住まいで、楽しみな

がら元気に過ごせるように、一緒に考えて

いきましょう♪

昨年度は休止や延期の多かった事業もこの秋以降は感染対策をしながら

少しずつ開催され始めています。去る１１月５日は医療生協さいたま富士

見支部主催の「だれもが健やか“百寿”教室」へ、そして、１２月６日は

熊谷市立熊谷西小学校へ、認知症サポーター養成講座の講師としてお伺い

しました。

「だれもが健やか“百寿”教室」では会場の人数を制限しての開催、２

日目以降は生活習慣病やフレイル予防についても勉強会をされるとのこと

でした。

熊谷西小学校では６年生対象、冬の体育館が会場でしたが、コロナ

感染対策中の開催ということを理解し、つい声を上げがちな脳トレ体

操も、講義中も、うなづく、ジェスチャーで答えるなど、私語は慎み

つつ、しっかり参加してくれていました。

講座の機会を調整してくださったり、ご協力いただいた関係者の皆

様、どうもありがとうございました。
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お問い合わせ：

熊谷市北東圏域 第２層生活支援コーディネーター 原 口（所属 玉の緒）

〒360-0002 熊谷市大塚179番地2 電話048-527-3555 Fax048-527-2883

E-mail： tamanoo-csp@leaf.ocn.ne.jp

（スマホやPCからもご覧になれます ⇒ 〔玉の緒公式〕で検索、新着情報をチェック）

地域の皆様へご協力のお願い

主任介護支援専門員

山口さん

看護師

平田さん

地域包括支援センター玉の緒の

新しい仲間です！地域の皆様、

宜しくお願いします！

熊谷西小学校の講座の様子


